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E comum a pergunta: por onde comeco?
Indicar o curso adequado ou até mesmo
orientar o aluno a buscar outra formacao em
outra instituicao é parte da responsabilidade
de quem atua na transformacao social

a partir da educacao.

Nossas certificacoes tém por objetivo colaborar
para a construcao de um mundo mais feliz a
partir dos projetos e acoes de nossos certificados.
Para ajudar vocé a decidir entre FIB-Feliciéncia e
Chief Happiness Officer preparamos este tutorial.

CARLA FURTADO
HEAD-CURATOR



CERTIFICACAO FIB-FELICIENCIA OU
CERTIFICACAO CHIEF HAPPINESS OFFICER:

Os dois cursos conduzem a Certificacoes.

Ou seja: ao concluir qualguer um deles com sucesso
vocé estara certificado(a) para implementar a
metodologia especifica de cada um.

Sim (1), as metodologias sao diferentes, porém nao sao
conflitantes, o que permite que um aluno faca as duas
Certificacoes, podendo usa-las concomitantemente.

A seguir vocé tera uma visao geral das especificacdes
de cada Certificacao.
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PUBLICO-ALVO

GESTORES DE RH, BUSINESS
PARTNERS, ESPECIALISTA EM
PSICOLOGIA POSITIVA E CONSULTORES

INTERESSADOS COM OU
SEM CONHECIMENTO NO
CAMPO DA FELICIDADE

DISCIPLINA(S)

PSICOLOGIA POSITIVA
GESTAO ESTRATEGICA
GESTAO DE PESSOAS

FILOSOFIA,
PSICOLOGIA POSITIVA,
NEUROCIENCIA E ECONOMIA

APLICABILIDADE

PROGRAMAS DE PROMO(}AO DA
FELICIDADE EM EMPRESAS PUBLICAS E
PRIVADAS COM FOCO EM ENGAJAMENTO

PROGRAMAS E ACOES DE
ENFRENTAMENTO AO SOFRIMENTO
HUMANO EM DIVERSAS ESFERAS
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CERTIFICACAO FIB-FELICIENCIA OU
CERTIFICACAO CHIEF HAPPINESS OFFICER:

FIB-Feliciéncia

E uma formac&o de cunho humanista, construida sobre o sélido
sistema Felicidade Interna Bruta, desenvolvido no Butao e
chancelado pela ONU como novo paradigma de desenvolvimento
socioecondmico. Se vocé tem um chamado para transformar os
sistemas - educacional, organizacional, comunitairo, publico etc. -
comece por aqui.

Chief Happiness Officer

E uma formac&o de cunho empresarial que demanda conhecimento
prévio em pelo menos uma das seguintes areas. Psicologia Positiva,
Recursos Humanos ou Gestao Estratégica. Atende a demanda
latente por metodologia de planejamento e insercao de programas
de felicidade nas organizacoes. Se vocé atua em ambientes

corporativos e precisa de argumentos sélidos comece por aqui.



Programa FIB-Feliciéncia

Alinhamento Conceitual Sobre Felicidade

©
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Construcao do Conceito de Felicidade:
Filosofia da Felicidade

Felicidade Segundo a Ciéncia:

Psicologia Positiva e Neurociéncia
Habilidades para a Felicidade: O Que Sao
Happiness Skills e Como Desenvolvé-las

Desafios Socioeconémicos e
Solugcoes Baseadas na Promocao da Felicidade

©

©

Desafios Socioecondmicos Atuais Segundo o
Presencing Institute/MIT

Relatorios de Referéncia Mundial sobre Felicidade:
World Happiness Report e Global Happiness Policy
Report

FIB Como Novo Paradigma de Desenvolvimento
Socioecondmico Segundo a ONU

Case Studies: Butao, Emirados Arabes e Nova
Zelandia
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Sistema FIB-Feliciéncia®

Apresentacao do Sistema

Avaliacdao dos Requisitos para Implantacao
Estudo das Etapas de Implantacao
Mensuracao de Resultados e Retorno Sobre o
Investimento (ROI)

© 60060

Construcao do Protétipo FIB-
Feliciéncia®

®© Elaboracao do
Prototipo
® Mentoria em Grupo




Programa Chief Happiness Officer

Felicidade no Trabalho: Conceitos e Mensuragao
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Relacao Trabalho-Felicidade

Impacto do Trabalho na Felicidade

Impacto da Felicidade no Trabalho

Os Diferentes Construtos de Felicidade no
Trabalho

Escalas de Mensuracao de Felicidade no Trabalho

Antecedentes da Felicidade no Trabalho

© 600600

Antecedentes Pessoais
Cultura e Clima Organizacional
Liderancga

Aspectos Ambientais

Employee Experience
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Desenho da Jornada do Colaborador

Planejamento e Implementacgdo da Felicidade
Organizacional

Estudo de Caso

PERMA+H Aplicado

CHO-C Happiness Canvas®
CHO-C Happiness Scorecard®

© 6060

Exame de Certificacdo
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